You had better signifie "tu ferais bien de" et I would
rather "je préférerais que". Ils ont un sens de présent
ou de futur et sont suivis de l'infinitif sans to.

A - Had better

Had better s'emploie pour donner un conseil
trés ferme ou un ordre.

Exemple :
You had better tell her the bad news.

La forme négative se construit ainsi :
had better + not + verbe a l'infinitif.

Exemple :
You'd (had) better not forget my birthday.



